
 

 

Расписание организованной образовательной деятельности 

в МБДОУ «Детский сад №159» на 2026-2027 учебный год 
группа/возраст Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа №1 

Ранний возраст  

(1,5 - 2 лет)  

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка(группа) 

8.40-8.50 

Игры-занятия с 

дидактическим 

материалом  

15.35-15.45 (Iп/г)  

15.50-16.00 (IIп/г) 

Развитие речи 

 09.00-09.10 (Iп/г) 

 09.15-09.25 (Iп/г) 

Физическое развитие 

Развитие движений (в 

группе)  

15.35-15.45 (Iп/г)  

15.50-16.00 (IIп/г) 

Художественно 

эстетическое развитие 

Музыкальная 

деятельность (зал)  

08.40-08.50 

 Игры-занятия с 

дидактическим 

материалом 

 15.35-15.45 (Iп/г)  

15.50-16.00 (IIп/г) 

Расширение 

ориентировки 

в окружающем 

09.00-09.10 (Iп/г) 

09.15-09.25 (IIп/г) 

Игры-занятия со 

строительным 

материалом 

15.35-15.45 (Iп/г) 

15.50-16.00 (IIп/г) 

Развитие речи 

09.00-09.10 (Iп/г) 

09.15-09.25 (IIп/г) 

Физическое развитие 

Развитие движений 

(в группе) 

15.35-15.45 (Iп/г) 

15.50-16.00 (IIп/г) 

Группа №2 

Первая младшая 

(2-3 года) 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка(группа) 

9.00-9.10 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка 

15.45-15.55 I подгр. 

16.05-16.15 II подгр.  

Познавательное развитие 

ФЭМП 

8.50-9.00 I подгр. 

9.10-9.20 II подгр.  

 

Физическая культура  

15.45-15.55(группа) 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка(группа) 

9.00-9.10 

 

Познавательное развитие 

Ознакомление с 

предметным миром 

(1,2,3)/Ознакомление с 

природой (4) 

15.45-15.55 I подгр. 

16.05-16.15 II подгр.  

Развитие речи 

8.50-9.00 I подгр. 

9.10-9.20 II подгр  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

15.45-15.55 I подгр. 

16.05-16.15 II подгр.  

Развитие речи 

8.50-9.00 I подгр. 

9.10-9.20 II подгр  

 

Физическая культура 

15.45-15.55(группа) 

 

Группа №3 

(ТНР) Старшая  

(5-6 лет) 

Познавательное развитие 
Ознакомление с 

окружающим  
09.00-9.20  

Познавательное развитие 
ФЭМП  

9.30-9.55 
Физическая культура  

10.00-10.25 
 
 

 

Развитие речи 
09.00-9.20  

Художественно-

эстетическое развитие 
Музыка 

9.45-10.10 

 

Развитие речи 
8.55-9.20 

Физическая культура  
9.35-10.05 

 
Художественно-

эстетическое развитие 
Лепка (1,3) /Аппликация 

(2,4) 
10.05-10.30 

Развитие речи 
09.00-9.20  

Художественно-

эстетическое развитие 
Музыка 

10.15-10.40 
 

 
Физическая культура 

 (улица) 

Развитие речи 
09.00-9.20   

Художественно-

эстетическое развитие 
Рисование 
9.30-9.55 

 
Познавательное развитие 
Озн. с предм. миром (2,4)/ 

Озн. с природой(1,3) 
10.10-10.35 

Приложение №2 

к приказу от 31.08.2026г. №156/О 

«Утверждении документации на новый уч.год» 



 
Группа №4 

(ТНР) Подготовительная 

(6-7 лет) 

Познавательное развитие 
Ознакомление с 

окружающим  
9.00-9.30 

Познавательное развитие 
ФЭМП 

9.40-10.10 
Физическая культура 

 10.30-11.00 
 

 

 

Развитие речи 
9.00-9.30 

 
Познавательное развитие 

ФЭМП 
9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 
Музыка 

10.15-10.45 
 

Физическая культура 
улица 

 

Развитие речи 
9.00-9.30 

 
Физическая культура 

10.10-10.40 
Развитие речи 

Восприятие 

художественной литературы 
16.00-16.30 

 

Развитие речи 
9.00-9.30 

Художественно-

эстетическое развитие 
Лепка (1,3)/ Аппликация 

(2,4) 
9.40-10.10 

 
Познавательное развитие 

Ознакомление с 

предметным миром (2, 

4)/Ознакомление с 

природой (1,3) 
10.20-10.50 

Развитие речи 
9.00-9.30 

Художественно-

эстетическое развитие 
Музыка 

9.35-10.05 
Художественно-

эстетическое развитие 
Рисование 
10.20-10.50 

Развитие речи 
Восприятие 

художественной литературы 
16.00-16.30 

Группа №5 

Вторая младшая 

(3 - 4 лет) 

Художественно-

эстетическое развитие 
Рисование 
9.00-9.15 

 

Художественно-

эстетическое развитие 
Музыка 
9.20-9.35 

 

Познавательное развитие 
ФЭМП 

9.00-9.15 
 
 

Физическая культура  
(улица) 

 

Физическая культура  
 (зал) 

8.50-9.05 

 
Развитие речи 

9.15-9.30 
 
 
 

Художественно-

эстетическое развитие 
Музыка 
9.00-9.15 

 
Художественно-

эстетическое развитие 
Лепка (1,3)/ Аппликация 

(2,4) 
9.25-9.40 

Познавательное развитие 
Ознакомление с 

предметным миром 

(2,3,4)/Ознакомление с 

природой (1)  
09.00-9.15 

Физическая культура 
 ( группа) 
9.25-9.40  

 

Группа №6 

Подготовительная 

 (6-7 лет) 

Развитие речи 
09.00-09.30  

 
Художественно-

эстетическое развитие  
Рисование 
9.40-10.10  

Физическая культура  
(улица) 

 

Познавательное развитие 
ФЭМП  

09.00-09.30  
Познавательное развитие 
Озн. с предм. миром (2,4)/ 

Озн. с природой(1,3)  
9.40-10.10  

Художественно-

эстетическое развитие 
Музыка 

10.50-11.20 

Развитие речи 

обучение грамоте 

09.00-09.25  

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка (1,3)/ Аппликация 

(2,4) 

9.35-10.00 

 

Физическая культура 

10.45-11.15 

Познавательное развитие 
ФЭМП  

09.00-09.30 
Художественно-

эстетическое развитие  
Рисование 
9.40-10.10 

 

Художественно-

эстетическое развитие 
Музыка 
9.00-9.30 

 Развитие речи  
9.40-10.10  

 
Физическая культура  

10.20-10.50 

 

Группа №7 

Старшая  

(5-6 лет) 

Развитие речи 
09.00-9.25 

 
Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 
10.20-10.45  

 
 

 

Познавательное развитие 
ФЭМП  

9.00-9.25  
 

Физическая культура  
9.30-9.55 

 

 

Развитие речи 

9.00-9.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка (1,3)/ Аппликация 

(2,4) 

9.50-10.20 

  

Познавательное развитие 
 Озн. с предм. миром (2,4)/ 

Озн. с природой(1,3)  
9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое развитие  
Рисование 
9.35-10.00  

 
Физическая культура  

(улица) 

Физическая культура 
09.00-09.25  

 
Художественно-

эстетическое развитие  
Рисование 
9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 
Музыка 

10.10-10-35 
 



 
Группа №8 

(ТНР) Средняя   

(4 - 5  лет) 
 

Познавательное развитие 
Ознакомление с 

окружающим  
9.00-9.13 

 
Физическая культура 

9.40-9.53 
Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 
10.10-10.23 

Развитие речи 
9.00-9.13 

 
Художественно-

эстетическое развитие 
Музыка 
9.25-9.40 

 
Познавательное развитие 

ФЭМП 
9.45-9.58 

Развитие речи 
9.00-9.13 

Художественно-

эстетическое развитие 
Музыка 
9.20-9.33 

Познавательное развитие 
 Озн. с предм. миром (2,4)/ 

Озн. с природой(1,3)  
9.50-10.05 

 

Развитие речи 
9.00-9.13 

 
Художественно-

эстетическое развитие 
Лепка (1,3)/ Аппликация 

(2,4) 
9.25-9.38 

 
Физическая культура 

(улица) 

Развитие речи 
9.00-9.13 

 
Физическая культура 

9.35-9.50 
 

 

Группа № 9 

Средняя 

(4-5 года) 

Физическая культура  
9.10-9.30 

Познавательное развитие 
Ознакомление с 

предметным миром (2, 

4)/Ознакомление с 

природой (1,3) 
9.40-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 
Музыка 
9.00-9.20 

Познавательное развитие 
ФЭМП 

9.30-9.50 
 

Физическая культура 
9.10-9.30 

Художественно-

эстетическое развитие 
Лепка (1,3)/ Аппликация 

(2,4) 
9.40-10.00 

 

Развитие речи  
09.00-9.20 

 
Художественно-

эстетическое развитие 
Музыка 
9.25-9.45 

 

Художественно-

эстетическое развитие 
Рисование 
9.00-9.20 

 
Физическая культура  

(улица) 

Группа №10  

Старшая  

(5-6лет) 

Познавательное развитие 

ФЭМП  

09.00-09.25  

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

9.45-10.10 

 

Развитие речи 

09.00-09.25  

Художественно-

эстетическое развитие  

Рисование 

9.40-10.05 

Физическая культура  

10.40-11.05 

 

Развитие речи 

09.00-09.25  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

9.45-10.10 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка (1,3)/ Аппликация 

(2,4) 

9.00-9.25 

Физическая культура  

10.40-11.00 

Художественно-

эстетическое развитие  

Рисование 

09.00-09.25  

Познавательное развитие 

 Озн. с предм. миром (2,4)/ 

Озн. с природой(1,3)  

9.35-10.00  

Физическая культура  

(улица) 

Группа №11 

Подготовительная   

(6-7 лет) 

Художественно-

эстетическое развитие  

Рисование 

9.00-9.30 

 

Развитие речи 

09.40-10.10 

 

Познавательное развитие 

 Озн. с предм. миром (2,4)/ 

Озн. с природой(1,3)  
10.15-10.45 

 

Познавательное развитие 

ФЭМП  

09.00-09.30  

 

Физическая культура  

10.05-10.35 

  

Развитие речи 

обучение грамоте 

09.00-09.30  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

10.20-10.45 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка (1,3)/ Аппликация 

(2,4) 

9.00-9.30 

Физическая культура  

10.05-10.35 

  

Художественно-

эстетическое развитие  

Рисование 

09.00-09.30  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 
10.40-11.10 

 

Физическая культура  

(улица)  

 


